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Unidade 1 

1.1.  
 

 

 
1. Portugal    2. Cabo Verde    3. Guiné-Bissau    4. Guiné-Equatorial    5. São Tomé e Príncipe                                   
6. Brasil      7. Angola      8. Moçambique      9. Timor-Leste      10. Macau    

2.2 1F-2V-3F-4V-5V 

2.3. 1e-2g-3a-4l-5b-6i-7f-8k-9d-10c-11h  

2.4.1 O    2.4.2. A    2.4.3. Os    2.4.4. O    2.4.5. As    2.4.6. A, a   

3.2.1. O João fala português e inglês.    3.2.2. A professora de Português chama-se Isabel.    3.2.3. O 
Jonas tem 15 anos. 

3.3. 1d-2b-3e-4a-5c  

3.4.1. nós    3.4.2. eles    3.4.3. ela    3.4.4. Tu    3.4.5. ele    3.4.6. Eu 

3.5.1. chamo-me    3.5.2. sou     3.5.3. fala    3.5.4. chamas     3.5.5. tem    3.5.6. é 

3.6.1. tem    3.6.2. têm    3.6.3. tens    3.6.4. tenho    3.6.5. temos    

3.7.1. A capital de Portugal é Lisboa.    3.7.2. O Jonas é alemão.    3.7.3. O João não fala alemão.    3.7.4. 
A Inês e o João moram em Lisboa.    3.7.5. A Maria não é portuguesa.    3.7.6. Como se chama a irmã 
do João? 

3.8.1. da    3.8.2. da    3.8.3. do    3.8.4. dos   3.8.5. das 

4.1.1. brasileiro    4.1.2. brasileira    4.1.3. alemão    4.1.4. francesa    4.1.5. americano    4.1.6. espanhola    
4.1.7. inglesa    4.1.8. portuguesa    4.1.9. alemã    4.1.10. espanhol    4.1.11. francês    4.1.12. português 

4.2.1. é    4.2.2. está    4.2.3. são    4.2.4. estamos    4.2.5. são    4.2.6. é    4.2.7. está 

4.3. chamo-me – sou – tenho – falo -moro – tenho – são – é – é – fala – são – são  

4.4. 1g-2a-3f-4b-5c-6e-7d 

 

Soluções 
Lösungen  
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Unidade 2 

1.2. 1F-2V-3F-4F 

1.3.1. é    1.3.2. é    1.3.3. é    1.3.4. são    1.3.5. é    1.3.6. é 

1.5. 1d-2a-3f-4b-5h-6g-7c-8e 

1.6.1. uma    1.6.2. umas    1.6.3. uma    1.6.4. uma    1.6.5. um    1.6.6. uma    1.6.7. um    1.6.8. uns    1.6.9. 
um    1.6.10. um 

1.7.1. uma mochila    1.7.2. três cadernos    1.7.3. um estojo    1.7.4. duas afiadeiras   1.7.5. três livros    
1.7.6. um lápis    1.7.7. um computador    1.7.8. uma tesoura    1.7.9. cinco canetas    1.7.10. uma borracha 

1.9.1. zwischen    1.9.2. neben    1.9.3. vor/gegenüber    1.9.4. auf    1.9.5. hinter    1.9.6. in/innerhalb 

2.2. 1F-2V-3V-4F 

2.3.1. está    2.3.2. está    2.3.3. estão    2.3.4. está    2.3.5. estamos    2.3.6. estás 

2.5.1. em     2.5.2. em, no    2.5.3. na    2.5.4. no    2.5.5. em    2.5.6. nos    2.5.7. nas 

2.6. 1d-2f-3e-4c-5a-6b. [Sugestão de resposta] 1d. Diogo hat Durst/ist durstig.  2f. Rita hat 
Kopfschmerzen.    3e. Gustavo ist heiß.    4c. Beatriz hat Hunger/ist hungrig.    5a. Raquel ist müde.    
6b. Duarte ist kalt. 

2.7. 1e-2d-3b-4c-5f-6a-7g 

2.8.1. estou    2.8.2. é    2.8.3. é     2.8.4. é    2.8.5. está    2.8.6. está, está    2.8.7. é    2.8.8. é    2.8.9. estamos    
2.8.10. são 

2.10.1. estão    2.10.2. está    2.10.3. estou     2.10.4. é    2.10.5. tem    2.10.6. está    2.10.7. são    2.10.8. és    
2.10.9. Estás    2.10.10. está 

3.1. o caixote do lixo 1d    a mesa 2g    o relógio 3a    a cadeira 4h    a janela 5b    o quadro 6c    o armário 
7e    a porta 8f 

3.3.1. isto    3.3.2. Isto    3.3.3. isso    3.3.4. Isso    3.3.5. aquilo    3.3.6. Aquilo 

3.6.1. procura    3.6.2. escrevemos    3.6.3. abro    3.6.4. comem    3.6.5. pergunta     3.6.6. abrimos    
3.6.7. desiste    3.6.8. abres 

3.7. 3 três    0 zero    6 seis    13 treze    5 cinco    15 quinze    18 dezoito    20 vinte  

3.8. 20 vinte    17 dezassete    6 seis    19 dezanove    7 sete 

3.9. Faixa 9.    1. Maria: 9143915    2. Jonas: 1628576883    3. Armando: 91643397    4. Inês:  91510982    
5. João: 92017357 
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Unidade 3 

1.2.  

Hora Segunda-feira Terça-feira  Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 
8h30 - 9h15 Matemática  Francês Ciências Físico-

Químicas Português Matemática 
   9h15 - 10h00 Geografia  Francês Ciências Físico-

Químicas Português Matemática 
10h00 - 10h30 Intervalo 
10h30 - 11h15 Ciências Naturais Matemática Inglês Ciências Naturais Ciências Físico-

Químicas 
11h15 - 12h00 História Matemática Inglês  Ciências Naturais Português  
12h00 - 13h30 Almoço 
13h30 - 14h15 Português Português História  Geografia Educação Visual 
14h15 - 15h00 Inglês  Português Português  TIC Educação Visual 
15h00 - 15h15 Intervalo 
15h15 - 16h00 TIC Educação Física Apoio Português  Educação Física ------- 
16h00 - 16h30 Apoio Matemática Educação Física Apoio Português Educação Física ------- 

 

2.3. janeiro 9, fevereiro 5, março 3, abril 7, maio 10, junho 1, julho 11, agosto 12, setembro 6, outubro 
4, novembro 8, dezembro 2 

2.4. 1e-2c-3a-4b-5d 

2.5.1. 14 de fevereiro    2.5.2. 25 de abril    2.5.3. 25 de dezembro    2.5.4. 31 de outubro    2.5.5. 7 de 
setembro       2.5.6. [Sugestão de resposta] 18 de julho 

2.6.1. O aniversário do Jonas é no dia 5 de janeiro.    2.6.2. A Maria faz anos no dia 18 de agosto.    2.6.3. 
O Armando faz anos no dia 21 de março.    2.6.4. O aniversário da professora Isabel é no dia 13 de 
setembro.    2.6.5. A Inês e o João fazem anos no dia 24 de junho.         

3.1.1.   

 

 



 

 4 

 

 

3.2. 1g-2f-3e-4b-5c-6d-7a-8h. [Sugestão de resposta] A Inês levanta-se às 07h00. Depois toma banho 
às 07h05. Ela toma o pequeno-almoço às 07h30. Às 08h30 ela tem aulas. Ela almoça às 12h30. Depois 
das aulas, às 17h00, a Inês passa algum tempo com os amigos. Ela janta às 20h00, e às 23h30 ela vai 
para a cama. 

4.2. 
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4.3.1. O João está com fome.   4.3.2. O Armando, o João e o Jonas vão à cantina.    4.3.3. Hoje é quarta-
feira.    4.3.4. O Armando vem com o João e o Jonas.    4.3.5. O João não gosta de bacalhau.    4.3.6. O 
Jonas vai provar o bacalhau. 

4.4. 61    92    84    23    55    39 

4.5.1. Uma semana tem sete dias.    4.5.2. Uma equipa de futebol tem onze pessoas.    4.5.3. [Sugestão 
de resposta] Na minha sala de aula estão quinze pessoas. 4.5.4. Uma hora tem sessenta minutos.    
4.5.5. Um dia tem vinte e quatro horas.    4.5.6. [Sugestão de resposta] Dentro do meu estojo tenho 
oito canetas.    4.5.7. [Sugestão de resposta] O livro de Português tem noventa e cinco páginas.    4.5.8. 
A palavra “português” tem nove letras. 

4.6.1. comem    4.6.2. se levanta, levanta-se    4.6.3. vêm    4.6.4. se chamam, chamam-se    4.6.5. 
preferes, prefiro    4.6.6. vem    4.6.7. faço 

4.7.1. vai    4.7.2. vou    4.7.3. vamos    4.7.4. vão    4.7.5. vai    4.7.6. vais 

4.8.1. Às    4.8.2. às    4.8.3. ao    4.8.4. à    4.5.5. Aos    4.5.6. à 

4.9.1. à    4.9.2. à    4.9.3. –    4.9.4. –    4.9.5. às    4.9.6. –    4.9.7. à    

4.10.1. vai ao    4.10.2. vou à    4.10.3. Vais à    4.10.4. vamos ao    4.10.5. vão aos    4.10.6. vão ao    4.10.7. 
Vai às 

 

Revisão 1   

1.1. c. Portugal    1.2 b. obrigado/a    1.3. c. como te chamas?    1.4. a. a Maria    1.5. c. alemão    1.6. b. está    
1.7. c. Falas    1.8. a. Até amanhã!    1.9. c. Bom dia!    1.10. b. somos 

2.1. uma    2.2. um    2.3. o    2.4. A    2.5. Os    2.6. A, as  

3. [Sugestão de resposta].      
1.  estojo   caneta                lápis   hora 
2. março   setembro          sábado               janeiro       
3. aula                  prato                   aluno                  professora 
4. cinco               vinte e nove     treze               novo 
5. simpático      alemão               português        brasileiro  
6. dentro de             atrás de             isto          em frente de    

4.1. Eu    4.2. Ela    4.3. vocês    4.4. tu    4.5. Ele    4.6. Nós  

5.1. g. Hoje é terça-feira.    5.2. i. Português e inglês.    5.3. j. Fica no primeiro andar.    5.4. a. São duas e 
meia. 5.5. e. Falamos.    5.6. b. Em cima da mesa.    5.7. c. Estou bem, obrigado.    5.8. d. Eles são de 
Lisboa.    5.9. h. Tenho quinze anos.    5.10. f. Isto é um caderno. 

6.1. do, da    6.2. no    6.3.  em    6.4. Às    6.5. dos, na    6.6. às  

7.1. O Juan é de/da Espanha. Ele é espanhol.    7.2. A Lena e a Katharina são da Alemanha. Elas são 
alemãs.    7.3. A Inês e o João são de Portugal. Eles são portugueses.    7.4. O Armando é de Angola. 
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Ele é angolano.    7.5. A Maria e a Luciana são do Brasil. Elas são brasileiras.    7.6. O Pierre é de/da 
França. Ele é francês.    7.7. O Michael e o Thomas são da Alemanha. Eles são alemães.           

8.1. é  8.2. estou      8.3. somos     8.4. está  8.5. estamos   8.6. estão          

9.1. As aulas começam às oito horas. 9.2. Ao meio-dia e meia o Jonas e o Armando vão almoçar na 
cantina.    9.3. Às três e meia a Inês encontra-se com a Maria. 

10. chamo-me, Tenho, Sou, moro, Falo, gosto, prefiro, levanto-me, vou, Tenho, chama-se, é, está 

11.1. Eles aprendem português.    11.2.  Nós abrimos a porta.    11.3. Eu bebo um copo de água.    11.4. A 
Luciana vive no Brasil.   11.5. Os alunos estão na sala de aula.    11.6. A professora pergunta e o aluno 
responde./O aluno pergunta e a professora responde. 

12. Faixa 20. a. Sim, gosto muito. 5     b. Vou à praia. 7      c. Olá, Armando, tudo bem? 1     d. Também, 
obrigado! 3     e. O que vais fazer amanhã à tarde? 6     f. Olá, Jonas! Tudo e contigo? 2     g. Gostas da 
escola e das aulas? 4 

Jonas:   Olá, Armando, tudo bem?  
Armando: Olá, Jonas! Tudo e contigo?  
Jonas:  Também, obrigado!  
Armando: Gostas da escola e das aulas?  
Jonas:  Sim, gosto muito.  
Armando: O que vais fazer amanhã à tarde?  
Jonas:  Vou à praia. 

 

14. Sopa de letras 
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15.5. Faixa 25.  

[s]    [z]   [ʃ]   [ʒ]  
pessoa   treze   três   Lisboa 
sábado   fazer   faz   gente 
sexta-feira  dezoito   Inês   janela 
cansado     mesa   estou   viagem 
passar   quinze   português  beijo 
sala   doze   agosto   desde 
faço   visitar   chave   hoje 

15.7. Faixa 27. 
 

Inês Maria 

A Inês fala inglês. 
 

x 

A cidade é grande. 
 

x 

O João mora em Lisboa. x 
 

O Jonas vai à escola. 
 

x 

 O bacalhau é um prato típico português. x 
 

Os amigos vão à cantina. x 
 

 

 

Unidade 4 

1.2.1. irmão    1.2.2. tia    1.2.3. irmãs    1.2.4. primos    1.2.5. avós    1.2.6. irmãos, filho     

1.3.1. teus    1.3.2. nossos    1.3.3. dela    1.3.4. vossa    1.3.5. dele    1.3.6. meu, minha 

1.4.1. minha    1.4.2. tua    1.4.3. teus    1.4.4. nossos    1.4.5. dele    1.4.6. vossas  

1.6.1. a avó    1.6.2. o tio    1.6.3. os pais    1.6.4. O avô    1.6.5. a mãe    1.6.6. O pai     

2.2.1. Cláudio    2.2.2. Ana Júlia    2.2.3. Adriana 

2.3.1. 1F A Maria mostra uma foto da sua família à Inês.    2V    3F A Ana Júlia é muito criativa e sabe 
tocar guitarra.   4F Na foto o Cláudio está vestido com uns calções vermelhos.    5V    6V 

2.4. Adriana: d, f, h, i      Ana Júlia: b, e, g, k       Cláudio: a, c, j 

2.5. 1g-2e-3a-4f-5h-6b-7d-8c  

3.2. branco     preto     cinzento     roxo     azul     castanho     verde     amarelo     cor-de-rosa     cor de 
laranja     vermelho 

4.1. Faixa 31. _5_ a camisa, _16_ as calças (de ganga), _1_ a camisola, _3_ a t-shirt, _7_ os calções, _4_ 
o gorro, _13_ o vestido, _15_ o cachecol, _8_ a meia, _6_ o boné, _12_ o casaco, _9_ a mala/a bolsa, 
_2_ os ténis/as sapatilhas, _11_ a luva, _10_ os sapatos, _14_ o top 

4.2. Os ténis são azuis.    A t-shirt é branca.    O vestido é cor-de-rosa.    As calças são cinzentas.                  

https://de.wikipedia.org/wiki/Liste_der_IPA-Zeichen
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A blusa é verde.      A saia é amarela.      As botas são castanhas.     O casaco é vermelho.  

4.5.1. Aquele     4.5.2. este    4.5.3. Essa    4.5.4. estes    4.5.5. Essas    4.5.6. Aquele           

4.6.1. Esta    4.6.2. Estas    4.6.3. Aquela    4.6.4. este, Esse    4.6.5. Essas    4.6.6. aquele      

5.1. Faixa 32. Jonas: Olá, sou o Jonas. Tenho 15 anos. Sou baixo, tenho cabelo louro curto e olhos azuis. 
Sou calmo e um pouco tímido. Estou a usar uma camisola cinzenta, uns calções verdes e uns sapatos 
castanhos. João: A minha irmã Inês tem cabelo preto comprido e olhos castanhos. Ela é alta, magra e 
morena. Ela é muito simpática, extrovertida e comunicativa. Mas, às vezes, ela é um pouco chata. 

5.4.  

 saber poder conseguir  
eu sei posso consigo 
tu sabes podes consegues 
ele/ela/você sabe pode consegue 
nós sabemos podemos conseguimos 
eles/elas/vocês sabem podem conseguem  

 
5.6.1. sabe    5.6.2. consigo    5.6.3. sabem    5.6.4. pode    5.6.5. podes    5.6.6. conseguem 

5.7.1. posso    5.7.2. podem, têm    5.7.3. Sabes, sei    5.7.4. consigo    5.7.5. conhece    5.7.6. podemos, 
podem    5.7.7. sabes, queres    5.7.8. tenho 

5.8. [Sugestão de resposta] 1. Eu tenho de estudar.    2. Ele sabe falar português.    3. Conheces 
Portugal?    4. Podes repetir a frase, por favor?    5. Temos de falar com a nossa professora.    6. Hoje 
não podemos vir às aulas.    7. Sem óculos não consigo ver nada.    8. Não sei como ela se chama. 

 

Unidade 5 

1.2.1. b. às 21h30    1.2.2. a. tocar bateria    1.2.3. b. dançar    1.2.4. c. tirar fotografias    1.2.5. a. praticar 
surf    1.2.6. c. mais quente    

1.3.1. a bola    1.3.2. o guarda-redes    1.3.3. a equipa    1.3.4. a baliza    1.3.5. os adeptos    1.3.6. o jogador    
1.3.7. o golo    1.3.8. a taça    1.3.9. o campo de futebol    1.3.10. o penálti    1.3.11. o árbitro    1.3.12. o estádio    
1.3.13. o cartão amarelo    1.3.14. o cartão vermelho    1.3.15. as chuteiras             

2.2. O FC Chuteiras ganha a taça e conquista o título de campeão regional de futebol juvenil 
feminino. Num jogo cheio de tensão, o árbitro mostra um cartão vermelho. A melhor jogadora em 
campo, Inês Silva, marca o penálti decisivo nos últimos instantes do jogo. A Inês revela um grande 
talento, ela é muito rápida e tem uma boa técnica. Parabéns, FC Chuteiras! 

2.4.1. mais alto    2.4.2. mais caras    2.4.3. maior    2.4.4. mais velho    2.4.5. tão alta     

2.5.1. mais pequena do que    2.5.2. maior do que    2.5.3. melhor do que    2.5.4. mais divertido do que    
2.5.5. maiores do que    2.5.6. mais quente do que     

2.7.1. mais famoso    2.7.2. maior    2.7.3. pior    2.7.4. melhor     

2.8.1. mais popular    2.8.2. maior    2.8.3. melhor    2.8.4. mais famosa    2.8.5. melhores             
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3.1.1. fazer ioga    3.1.2. fazer natação/nadar    3.1.3. andar de bicicleta    3.1.4. tocar guitarra    3.1.5. jogar 
voleibol    3.1.6. jogar basquetebol    3.1.7. jogar (ou: fazer) capoeira    3.1.8. dançar    3.1.9. jogar ténis    
3.1.10.  cozinhar    3.1.11. jogar andebol    3.1.12. fazer escalada    3.1.13. tocar piano    3.1.14 correr    3.1.15. 
ver uma série/um filme 

3.6. Faixa 36. 1. Armando: Estou a escrever um resumo de um livro para a aula de português amanhã.    
2. Inês e João: Estamos a estudar. Amanhã temos um teste de Matemática.    3. Jonas: Estou a falar 
com os meus pais na Alemanha por videochamada.  

3.7.   [Sugestão de resposta] O Armando está a ver um filme.    O João e a Inês estão a ouvir música.        
O Jonas está a ler um texto em português.  

3.8. Faixa 37. 

1.  Maria:  Oi, Inês, tudo bem?  O que você está fazendo?                                                                                   
 Inês: Estou a estudar Matemática com o meu irmão.                                                          
 Maria: Então, vamos correr mais tarde?                                                                                                         
 Inês: Sim, mais tarde é melhor. 

2.  Armando: O que estás a fazer, Jonas?                                                                                                  
 Jonas:  Estou a estudar verbos.                                                                                              
 Armando:  Queres ajuda? Vamos estudar juntos.                                                                     
 Jonas:  Ótimo! Obrigado! 

3.  João:  Com quem está a falar o Armando? É o Jonas? Não consigo ver bem daqui.    
 Maria: Sim, ele está falando com o Jonas.                                                                                              
 João:  Se calhar, eles estão a falar sobre o teste de Matemática. Vamos ter com eles. 

3.10.1.  

 dizer ver ler ouvir sair dormir 
eu digo vejo leio ouço/oiço saio durmo 

tu dizes vês lês ouves sais dormes 
ele/ela/você diz vê lê ouve sai dorme 

nós dizemos vemos lemos ouvimos saímos dormimos 

eles/elas/vocês dizem veem leem ouvem saem dormem 

 

3.11.1. A Maria vê uma série brasileira muito divertida.    3.11.2. Os pais da Inês saem de casa às 
06h30.    3.11.3. O Armando lê um livro de um autor angolano.    3.11.4. A Maria diz uma frase em 
inglês.    3.11.5. Os alunos ouvem música brasileira na aula de Português.    3.11.6. Ao fim de semana 
nós dormimos mais tempo.     

4.2.1. 2 a banheira    4 a sanita    3 o lavatório    1 o espelho    5 o chuveiro    4.2.2. 2 o fogão    5 o forno    
1 o frigorífico (a geladeira)    3 a máquina de lavar louça    4 a máquina de lavar roupa    4.2.3. 1 a cama    
2 o roupeiro    3 a mesa de cabeceira    4.2.4. 7 o sofá    1 a televisão    6 a estante    5 o tapete    3 o 
candeeiro    4 a mesa    2 o quadro     
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Unidade 6 

1.2. 1F-2V-3F-4F-5F 

2.2.1. a alface, o tomate, a cebola, o pepino, o açúcar, o limão    2.2.2. a cenoura, a banana, a maçã, o 
pimento, o alho, a laranja 

3.2.1. [Sugestão de resposta] A Inês e o João vão jantar fora com os pais deles e o Jonas.    3.2.2. O 
restaurante chama-se “A concha”.    3.2.3. A sugestão do dia é arroz de pato. 

3.4. escolher    pedir    ouvir    ver    dar    ajudar    comer    ser 

3.6. [Sugestão de resposta] Entradas:  sopa, 6 bolinhos de bacalhau    Prato principal: polvo, 
dourada, bitoque, arroz de pato, sardinhas    Bebidas: uma garrafa de vinho tinto, 2 garrafas de água 
fresca    Sobremesa: 3 fatias de melão, arroz doce, bolo de bolacha, 2 cafés 

3.8. [Sugestão de resposta].                                                                                                                                     
Empregado:      Já sabem o que vão comer?         

Os pais do Jonas:     Arroz de marisco für zwei Personen.       

Jonas:       Queríamos arroz de marisco para duas pessoas e frango no churrasco, por favor.  

Empregado:       Muito bem. E para beber?        

Os pais do Jonas:     Wir möchten gerne Vinho Verde.     

Jonas:       Vinho verde para os meus pais e para mim uma água fresca sem gás.     

Empregado:       Querem sobremesa?         

Os pais do Jonas:     Für uns eine Scheibe Melone und einen Obstsalat.     

Jonas:         Uma fatia de melão, uma salada de fruta e um bolo de bolacha.    

Empregado:        Desejam mais alguma coisa?        

Os pais do Jonas:      Wir möchten gerne zahlen./Die Rechnung, bitte.     

Jonas:        Queríamos pagar./A conta, por favor.      

4.1. vem    diz    vai, compra    Traz    esqueças    Leva     

4.2. coloca    mistura    Leva    mexe    acrescenta    mistura    retira    Unta    passa    Faz    passa    Prova     

4.4.1. para    4.4.2. ao    4.4.3. para    4.2.4. para    4.4.5. pela    4.4.6. por    4.4.7. à    4.4.8. para    4.4.9. 
para, pelo    4.4.10. à    

4.5.1. [Sugestão de resposta]                                                                                                                    

1. bacalhau  sardinha  dourada  bife 

2. faca   garfo   colher   copo 

3. massa  chocolate  batata   arroz 

4. cozer  assar   correr   fritar 

5. banana  maçã   laranja   cenoura   
6. vinho  cerveja   sumo   frango 

 
4.6. 
1. Um objeto que usamos para cortar carne ou pão.    a faca  
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2. Um objeto que usamos para beber água ou vinho.              o copo  
3. Um objeto que usamos para comer a sopa.                                       a colher  
4. Um objeto que serve para segurar alimentos e levar a comida à boca.  o garfo  
5.  Um prato doce que se come no fim de uma refeição principal.  a sobremesa  
 

Revisão 2 

1.1. Nunca me deito muito tarde.    1.2 Já é muito tarde e eu estou com sono. Vou para a cama.    1.3. A 
Mariana é tão alta como a Margarida.    1.4. Como te chamas?    1.5. São seis e meia.    1.6. Hoje sinto-
me mal. Estou doente. 

2.1. queremos 2.2. põe    2.3. querem    2.4. sabes    2.5. diz    2.6. fazemos    2.7. traz    2.8. venho    
2.9. Posso    2.10. faço    2.11. dormimos    2.12. dormem 

3.1. fazemos, estamos a fazer, vamos fazer    3.2. lê, está a ler, vai ler    3.3. estudo, estou a estudar, vou 
estudar     3.4. toca, está a tocar, vai tocar    3.5. estão a jogar, jogam, vão jogar   

4.1. O vestido preto é mais bonito do que o vestido vermelho.    4.2. O António é mais velho do que o 
Luís.    4.3. O apartamento da Rita é maior do que o apartamento do Rui.    4.4. A Carolina é mais alta 
do que a Clara.    4.5. O restaurante “O Bacalhau Feliz” é melhor do que o restaurante “O Algarve”.            
4.6. Estas casas são tão antigas como aquelas casas.    4.7. O café no “Café Central” é mais barato do 
que o café no “Café Estrela”. 

5.1. As minhas, as tuas, A minha    5.2. O meu, os teus/os vossos, Os meus/Os nossos   5.3. A minha/A 
nossa    5.4. meu, dele. 

6.1.  O João e a Inês são irmãos.    6.2. A Sofia e a Inês são as netas do António e da Rosa.    6.3. O Diogo 
e a Sofia são os sobrinhos do Paulo e da Catarina.    6.4. A Catarina e a Rita são as filhas do António 
e da Rosa.     6.5. A tia do João e da Inês chama-se Rita.    6.6. A filha do Paulo e da Catarina chama-se 
Inês. 

7.1. mãe    7.2. avô    7.3. irmão    7.4. tio    7.5. avó    7.6. primos 

8.1. Esta, cor-de-rosa    8.2. minhas, azuis, minha, vermelha, meu, preto    8.3. nossa, nossa, nosso    8.4. 
aquele    8.5. Essa, amarela    8.6. dela    8.7. minha, verde, tua, meu    8.8. esse, Este, meu 

9.1. [Sugestão de resposta].                                                                                                                    

1. maçã                banana               alface                   laranja 

2. azul                 tímido                  verde                    branco       

3. prato                estádio                   jogador               golo 

4. botas               ténis        chinelos              vestido 

5. bacalhau       frango                  sardinha             dourada  

6. ativo           baixo       criativo               comunicativo 

10.1. faças    10.2. faz     10.3. digas    10.4. fala    10.5. comas    10.6. vistas    10.7. vem    10.8. desligues     
10.9. fecha    10.10. te esqueças 

11.1. sabe    11.2.  consigo, consegues     11.3. Posso    11.4. conheço    11.5. podemos    11.6. sei 
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12. Palavras cruzadas 

 

13.1. b. O Luís gosta de jogar basquetebol.    13.2. a. A Ana Carolina faz anos no dia 16 de dezembro. 
13.3. a. A Joana fica em casa porque tem que estudar para o exame de Inglês.    13.4. b. Nas aulas, os 
alunos leem um texto e depois respondem às perguntas.    13.5. a. Para fazer brigadeiros, as crianças 
põem o leite condensado na panela.               

14.1. em, de, às, da, pelos    14.2. Na, no    14.3. para    14.4. Aos    14.5. para    14.6. ao 

16.12. Faixa 55. caro    quatro    rua    árvore    bairro 

 

Unidade 7 

1.2. 1F Na aula os alunos têm de responder às perguntas que estão no quadro.    2F O Jonas e o João 
estão distraídos.    3V    4V    5 F Os pais do Jonas estão num hotel no Rossio.    6F O Armando vem 
com o Jonas e os pais dele. 

1.3. responder    justificar    estar    prestar    parar    pôr    esquecer-se    ler    aproveitar    deixar    divertir-
se    comer 

1.4.1. Abram    1.4.2. Prestem    1.4.3. Falem    1.4.4. Ponham, façam    1.4.5. Leiam, façam    1.4.6. se 
esqueçam    1.4.7. Saiam, deixem  

1.5.1. com eles    1.5.2. para ti    1.5.3. consigo    1.5.4. para ela    1.5.5. de mim    1.5.6. comigo, contigo    1.5.7.  
sem ele    1.5.8. connosco    
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2.2. [Sugestão de resposta] 1. O Armando já está na estação de metro do Rossio.    2. Eles querem ir 
para Belém.     3. O senhor quer ir de metro para o Estádio da Luz e o museu do Benfica.    4. Não, ele 
está acompanhado pelo seu neto pequeno.    5. Tem de apanhar a linha verde e depois mudar para a 
linha azul.    6. Pode-se utilizar o cartão mais vezes porque é recarregável. 

2.3. ver    apanhar    sair    descer    ir    seguir    escolher    esquecer-se    fazer 

2.5.1. abra    2.5.2. ative    2.5.3. pesquise, toque    2.5.4. escolha    2.5.5. selecione    2.5.6. toque    2.5.7.  
siga    2.5.8. saiba    

2.6.1. Vá    2.6.2. vire, siga    2.6.3. Atravesse    2.5.4. Vire    

2.7. Faixa 60.   
1. Viaje no elétrico 28 pelo centro histórico da cidade.  
2. Veja o pôr do sol num dos miradouros. 
3. Visite o Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia (MAAT). 
4. Tire uma foto em frente da Torre de Belém. 
5. Coma um bolinho de bacalhau. 
6. Caminhe pelo Bairro da Mouraria. 
7. Vá ao Mosteiro dos Jerónimos. 

2.8. [Sugestão de resposta] 1. Fahren Sie mit der Straßenbahn Nr. 28 durch die historische Altstadt.    
2. Beobachten Sie den Sonnenuntergang von einem der Aussichtspunkte aus.    3. Besuchen Sie das 
Museum für Kunst, Architektur und Technologie (MAAT).    4. Machen Sie ein Foto vor dem Turm 
von Belém.    5. Essen Sie eine Stockfisch-Krokette.    6. Spazieren Sie durch das Viertel Mouraria.    
7. Gehen Sie zum Hieronymus-Kloster. 

2.9. 
1. Lisboa tem cerca de 500.000 de habitantes. 
2. A estátua do Cristo Rei tem, no total, 110 metros de altura. 
3. O Estádio da Luz tem lugar para cerca de 65.000 espetadores. 
4. A confeitaria dos “Pastéis de Belém” produz até 20.000 pastéis por dia. 
5. O Oceanário de Lisboa tem cerca de 7 milhões de litros de água. 
 
2.10. Faixa 61.   
1. O Armando mora na Rua da Rosa n° 140.  
2. A Inês apanha o autocarro n° 102.  
3. Daqui até à escola são cerca de 350 metros. 
4. Este bilhete de Lisboa para o Rio de Janeiro custa 1.250 €. 
5. O novo modelo de telemóveis da marca PePhone custa 800 €. 
6. Receita Pastéis de Nata: Pré-aqueça o forno a 180 graus.  
7. A distância entre Lisboa e o Porto é de cerca de 315 km. 
8. A distância entre Lisboa e Luanda é de cerca de 8.500 km. 
9. A escola da Inês e do João é frequentada por cerca de 1.060 alunos. 
10. O Porto tem cerca de 240.000 habitantes. 

2.11.1. de, a    2.12.2. de, no    2.11.3. de, na    2.11.4 de, no    2.11.5. de, no 

2.13.1. Pré-aqueça, coloque    2.13.2. Leve, desligue, misture    2.13.3. Acrescente, Retire, deixe    
2.13.4. Junte, Mexa, Leve    2.13.5. Enrole, corte, forre, Deite, leve, Sirva, polvilhe                     
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Unidade 8 

1.2. a Torre dos Clérigos    a Estação de São Bento    o Palácio da Bolsa    a Avenida dos Aliados    a 
Ribeira    a Livraria Lello    a Ponte D. Luís 

1.3.   
 

gostar ficar almoçar 

eu gostei fiquei almocei 
tu  gostaste ficaste almoçaste 
ele/ela/você gostou ficou almoçou 
nós gostámos ficámos almoçámos 
eles/elas/vocês gostaram ficaram almoçaram 

 
 

comer pedir divertir-se 

eu comi pedi diverti-me 
tu  comeste pediste divertiste-te 
ele/ela/você comeu pediu divertiu-se 
nós comemos pedimos divertimo-nos 
eles/elas/vocês comeram pediram divertiram-se 

 
1.5.1. fiz   1.5.2. fomos    1.5.3. comprei    1.5.4. tiveram    1.5.5. escreveu  

1.6.1. visitaram   1.6.2. comeu    1.6.3. tirou    1.6.4. almoçámos    1.6.5. gostei    1.6.6. pediram  

1.7.1. fomos, jogou, Ganhou   1.7.2. fui, Despedi-me, voltaram, gostaram   1.7.3. liguei, fomos, 
convidou, cantámos, dançámos    1.7.4. Visitei, fui, fez, Decidi    1.7.5. jantámos, comemos, beberam, 
bebemos     1.7.6. fiquei, tive, comecei    1.7.7. fizeram, fizemos    1.7.8. escreveste, escrevi  

2.2.1. Áustria    2.2.2. dezembro    2.2.3. verão    2.2.4. o Algarve    2.2.5. julho    2.5.6. a avó     

2.6. [Sugestão de resposta]. 1. No inverno passado, o Jonas aprendeu a fazer snowboard.    2. Em 
fevereiro do ano passado, a Maria foi ao Rio de Janeiro.    3. No verão passado, a Inês e o João foram 
de férias para o Algarve.    4. Em setembro do ano passado, o Armando visitou a sua avó materna em 
Luanda. 

2.6. [Sugestão de resposta] Em agosto, mês de verão, o céu está limpo.    Em julho, mês de verão, faz 
calor e há sol.    Em outubro, mês de outono, faz muito vento.    Em novembro, mês de outono, há 
nevoeiro e o céu está nublado.    Em dezembro, mês de inverno, há neve.    Em janeiro, mês de inverno, 
faz frio.     Em abril, mês de primavera, há chuva. 

2.7. _1_ o passaporte, _13_ os óculos de sol, _4_ a roupa, _10_ os ténis, _6_ o carregador do telemóvel, 
_15_ os auriculares, os fones de ouvido, _2_ a toalha, _9_ o protetor solar, _12_ o casaco, _14_ a 
máquina fotográfica, _5_ os medicamentos, _11_ os produtos de higiene, _3_ a pasta de dentes, _7_ 
a escova de dentes, _8_ o champô, _16_ o gel de banho 

2.10.1. O Armando começou a aprender alemão.    2.10.2. O Jonas fez uma pergunta à professora 
Isabel sobre o Porto.    2.10.3. No sábado passado a Maria e o Armando almoçaram juntos.     2.10.4. 
Já escolheu o destino da sua próxima viagem?    2.10.5. Ontem eu comprei um livro sobre a história 
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do Porto.    2.10.6. Na primavera passada a professora Isabel esteve na Madeira.    2.10.7. Ontem abriu 
um restaurante italiano perto da escola.    2.10.8. No fim de semana passado nós fomos à praia.    
2.10.9. Na semana passada o Jonas recebeu um presente dos seus avós.   2.10.10. Nós decidimos visitar 
os nossos amigos que moram no Porto. 

2.12.1. A Inês telefonou-lhe.    2.12.2. A Inês fez-lhe uma pergunta.    2.12.3. Ninguém lhe disse nada?    
2.12.4. O Jonas escreveu-lhes uma mensagem.    2.12.5. A Maria pediu-lhes os apontamentos da aula 
de Português.    2.12.6. Vamos oferecer-lhe um cachecol do seu clube de futebol favorito. 
2.13.1. João: Sim, já lhe ofereci o presente.    2.13.2. João: Sim, já lhe enviei o e-mail.    2.13.3. Armando: 
Não, ainda não lhe perguntei.    2.13.4. Jonas: Não, ainda não me contou o que aconteceu no sábado.    
2.13.5. João: Sim, já lhe liguei.    2.13.6. João e Inês: Sim, já lhe entregámos os nossos trabalhos escritos. 

 

Unidade 9 

1.2. [Sugestão de resposta] 1. Na próxima semana a escola vai organizar uma Jornada da Língua 
Portuguesa.    2. O Armando escreveu um post sobre Luanda, a vida cultural, música e arte, mas 
também sobre os problemas lá.    3. O João e a Inês fizeram um vídeo sobre Lisboa. Eles tentaram 
brincar com algumas imagens supostamente típicas, como fado, sardinhas ou pastéis.    4. O Jonas 
vai fazer um cartaz sobre a Madeira e os Açores. 

1.3. fazer    vir    ver    querer    ler    trazer    estar 

1.4.1. veio    1.4.2. trouxe    1.4.3. viu    1.4.4. escolheu    1.4.5. esteve    1.4.6. fizemos 

1.5.1. escreveste    1.5.2. fiz    1.5.3. decidiram    1.5.4. ouviu    1.5.5. vieram    1.5.6. foram    1.5.7.  deu    1.5.8. 
vimos 

1.6. população     desigualdade    pobreza    segurança    educação    violência    

2.2.  

Madeira Açores 

Cristiano Ronaldo queijo 
bananas origem vulcânica 
flores ponto mais alto de Portugal 
levadas baleias 
Funchal Ponta Delgada 

 
2.3. fui    comecei    fiquei    pratiquei    fiz    segui    fiz     vi    fui    provei    voltei    gostei 

2.4. foi    começou    ficou    praticou    fez    seguiu    fez     viu    foi    provou    voltou    gostou 

2.6. Faixa 70. O turismo hoje em dia: vantagens e desvantagens 

Portugal foi eleito, pelo segundo ano consecutivo, o melhor destino turístico da Europa. As pessoas 
viajam por causa de negócios, lazer e fins pessoais. Hoje em dia o turismo evoluiu para uma indústria 
que é a maior (ou a única) fonte de rendimento para muitos países de todo o mundo. Muitos lugares 
no mundo dependem do turismo como fonte de dinheiro e emprego. Infelizmente, o turismo 
também pode ser uma fonte de problemas. Um grande afluxo de visitantes pode gradualmente 
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causar impactos num destino turístico ao longo do tempo: trânsito e superlotação nos transportes 
públicos; especulação imobiliária, desvalorização cultural e destruição ambiental. 

2.7. [Sugestão de resposta]  

vantagens/lado positivo desvantagens/lado negativo 

fonte de dinheiro e emprego superlotação nos transportes públicos 
conhecer outros países/outras culturas especulação imobiliária 
viajar por razões pessoais (férias, lazer) desvalorização cultural 
viajar por razões profissionais destruição ambiental 

 
2.8. [Sugestão de resposta]     
Lukas: Was kann man in Lissabon sehen und machen? 
Jonas: O que se pode ver e fazer em Lisboa? 
João: Podes visitar a Torre de Belém. 
Jonas: Du kannst den Torre von Belém besuchen. 
…         
ein Pastel aus Belém probieren 

das Ozeanarium im Parque das Nações besuchen 
die Buchhandlung Bertrand, die älteste Buchhandlung der Welt, am Chiado besuchen 

ins Stadion gehen, um ein Fußballspiel zu sehen 

Fado, aber auch Kizomba hören 

an die Strände von Cascais oder der Costa da Caparica gehen                                                                                                                                                                                                

2.10.1. Ontem vi-o na faculdade.    2.10.2. O Jonas leu-o.    2.10.3. A avó da Inês quer procurá-las.     
2.10.4. Eu dei-os à Maria.    2.10.5. No próximo mês, o Luís e a Marta vão vendê-lo.    2.10.6. O Jorge 
pagou-a.     

2.11.1. Inês e João: Sim, vamos vendê-los.    2.11.2. João: Sim, já o li.    2.11.3. João: Ainda não a vi hoje.    
2.11.4. Jonas:  Não, ainda não a enviei à professora Isabel porque estou sem net.    2.11.5. Leiam-no, 
por favor.    2.11.6. João:  Sim, fi-los ontem./Sim, já os fiz ontem.    2.11.7. Põe-nas na mala, por 
favor!    2.11.8. Inês e João: Comprámo-lo na semana passada. 

2.12.1. Ele comprou-o na Livraria Lello no Porto. Ele quer lê-lo ainda durante a sua estadia em 
Lisboa.    2.12.2. Eles convidaram-nos para a festa.    2.12.3. Ele ainda os não encontrou. Pelos vistos, 
ele também o perdeu.    2.12.4. Encontrámo-la depois do almoço.    2.12.5. O João não o encontra.    
2.12.6. Ele fê-la com a ajuda do Armando.     2.12.7. Ela também a mostrou ao Jonas.      
                                
2.13. Faixa 71.                                                                                                                                                                  

Estimada Professora Isabel, bom dia, 
Como está? 
Venho por este meio informá-la sobre o meu trabalho para a Jornada da Língua Portuguesa. 
Segue em anexo a versão atual do meu cartaz sobre a Madeira e os Açores. Gostei muito do tema. Fiz 
as correções necessárias e adaptei as imagens. As fotos são dos meus pais que estiveram na Madeira 
e nos Açores no ano passado. 
Agradeço desde já a sua disponibilidade e a sua ajuda.  
Fico a aguardar uma resposta e desejo-lhe uma boa semana.  
Com os melhores cumprimentos,  
Jonas   
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Revisão 3 

1. prima    Luanda    vive    pode    visita    família 
 
2.1. façam    2.2. Vistam    2.3. Desliguem    2.4. Lavem    2.5. Ponham    2.6. comam    2.7. se esqueçam    
2.8. Durmam     

 
3.1. Mostre    Preencha    assine    entregue    se preocupe   Tenha  

 
4.1. levantámo-nos    4.2. fui    4.3. escrevemos    4.4. compreendeste    4.5. abriram    4.6. comeu    4.7. 
estivemos    4.8. foram    4.9. teve    4.10. houve    4.11. encontraram    convidou     levou    comeram    
pagou    visitaram    durou    regressaram  
 
5. [Sugestão de resposta] 1. Ontem eu fiquei em casa a estudar.    2. Na semana passada nós fizemos 
uma viagem ao Porto.    3. Ontem eu almocei com duas colegas.    4. Quem é que abriu a janela?    5. 
Há dois anos eles venderam o carro.    6. Já leste as notícias de hoje?    7. Anteontem eu cheguei mais 
tarde às aulas.    8. No fim de semana passado o Luís viu uma reportagem sobre o Rio de Janeiro.   9. 
No domingo passado nós fomos ao museu.   10. Na semana passada tu compraste uma mala vermelha. 
 
6.1.  A Inês e o João ofereceram-lhe um livro.    6.2. Sim, já lhe enviei o e-mail.      6.3. Vou vendê-los.     
6.4.  Não, ainda não o vi hoje.     6.5. Nós fizemo-los para tirar boa nota no exame.    6.6. O Jonas ainda 
não lhes contou sobre a viagem.    6.7. O Armando vai convidá-la para a festa.    6.8. A Inês põe-nas 
na mala.  
 
7.1. Esta camisa não fica-te bem. Esta camisa não te fica bem.    7.2. Onde tens a carteira? Põe-a aqui! 
Põe-na aqui!    7.3. Pedro, dizeste a verdade? Pedro, disseste a verdade.    7.4. Amanhã a Ana e a Raquel 
veem cá. Amanhã a Ana e a Raquel vêm cá.    7.5. A Sara fala tão bom francês. A Sara fala tão bem 
francês.    7.6. A Hannah e a Charlotte viram de Hamburgo para fazer um curso de língua no Porto. 
A Hannah e a Charlotte vieram de Berlim para fazer um curso de língua no Porto.    7.7. O Armando 
é o mais bom aluno da turma. O Armando é o melhor aluno da turma.    7.8. O professor ainda não 
disse-lhes nada. O professor ainda não lhes disse nada. 

8.1. fui, foi, foram    8.2. disse, disse, disseram    8.3. vi, viu, viram    8.4. paguei, pagou, pagaram    
8.5. dei, deu, deram    8.6. fiz, fez, fizeram    8.7. trouxe, trouxe, trouxeram    8.8. estive, esteve, 
estiveram  
 
9. [Sugestão de reposta] 1. Vimos pela primeira vez a este encontro. Venho pela primeira vez a este 
encontro. Ich komme zum ersten Mal zu diesem Treffen.    2. Não vemos nada. Não vejo nada. Ich 
sehe nichts.    3. Não sabemos se vamos ao Porto no sábado. Não sei se vou ao Porto no sábado. Ich 
weiß nicht, ob ich am Samstag nach Porto fahre/gehe.    4. Ontem vimos uma reportagem sobre 
Angola. Ontem vi uma reportagem sobre Angola. Gestern habe ich eine Reportage über Angola 
gesehen.    5. Na semana passada fizemos uma apresentação nas aulas. Na semana passada fiz uma 
apresentação nas aulas. Letzte Woche habe ich im Unterricht eine Präsentation gehalten.   6. 
Normalmente dormimos bem. Normalmente durmo bem. Normalerweise schlafe ich gut. 

10.1.  

1. setembro verão  abril  janeiro 
2. lago  rio  montanha mar 
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3. curto  largo  estreito  calmo 
4. alto  amarelo branco  vermelho 
5. correr  andar  ir  ler 

6.  venho           vemos      veio                vieram  

11. [Sugestão de reposta] 1. trazer    2. responder    3. dar, oferecer    4. frio    5. sul    6. difícil    7. baixo    
8. cedo    9. deitar-se    10. o/a professor/a       

12.  
1. ver – um filme, um vídeo, uma música, uma série 
2. tomar – um duche, um pão, um café, o pequeno-almoço 
3. abrir – uma garrafa, uma porta, um livro, os óculos 
4. fazer – um bolo, uma apresentação, aulas, os exercícios 
5. tirar – fotografias, os óculos, o casaco, o avião 
6. apanhar – o comboio, uma bola, um curso, o metro 

13. Sopa de letras 

 
 
14. Faixa 72.  
As férias são uma ótima oportunidade para relaxar, descobrir novos lugares e aproveitar o tempo 
livre para fazer atividades: Estar na praia, fazer caminhadas nas montanhas ou explorar uma nova 
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cidade. Há muitas formas de passar as férias.                                                                                                                              
Já tens planos para as tuas próximas férias?  
Segue aqui uma dica: Portugal tem muito para visitar e conhecer.  
Portugal fica no sudoeste da Europa e inclui os arquipélagos da Madeira e dos Açores no Oceano 
Atlântico.  
Destacam-se a história e a cultura, a gastronomia e os vinhos, as praias, o surf, o golfe e a variedade 
das paisagens.  
O clima agradável, 3000 horas de sol por ano e 850 km de praias na costa do Atlântico fazem de 
Portugal um destino turístico perfeito.  

15. [Sugestão de resposta]                                                                                                                                                            
No sábado passado fomos à praia para tomar banho no mar e apanhar sol. Mas eu esqueci-me do 
protetor solar. Os meus irmãos brincaram na areia e comeram gelado, mas depois ficaram mal-
dispostos. 

17.13. Faixa 83. tenha    sono    minha    julho    manhã 

 

Unidade 10 

1.2. [Sugestão de resposta] 1. Existem várias formas de discriminação.    2. Temos de sensibilizar e 
consciencializar as pessoas.    3. O Armando vai iniciar uma campanha contra o racismo na escola.    
4. Ele já falou com a professora Isabel.    5. Queremos alcançar muitas pessoas nas redes sociais.    6. 
Não há nada mais importante nas relações sociais do que o respeito.    

1.3. diversidade    tolerância    racismo    discriminação    dignidade    respeito    valor    preconceito         

1.4. 

positivo negativo 

diversidade racismo 

tolerância discriminação 

dignidade preconceito 

respeito 
 

valor 
 

 
1.8. [Sugestão de resposta] 

positivo negativo 

comunicação e interação com pessoas de 
qualquer parte do mundo 

pode causar isolamento social e 
dependência 

acesso a informações em tempo real divulgação de notícias falsas 
fontes de entretenimento e distração risco da violação de dados pessoais 
… … 

 
1.9. Faixa 89.  

Discriminação não só existe na vida real, mas também (na vida) virtual – cyberbullying 
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“Cyberbullying é um comportamento de um indivíduo ou um grupo de pessoas que, através de 
meios digitais, com a intenção de ridicularizar, difamar, ameaçar ou perseguir, e por essa via, 
intimidar e perturbar as vítimas. Pode ocorrer, por exemplo, nas redes sociais, plataformas de 
mensagens, jogos ou mensagens de texto.” 

1.13. [Sugestão de resposta]  

vantagem/utilildade desvantagem/perigo 

pode ser uma ferramenta útil nas aulas também faz erros 

pode ajudar na produção e na seleção de 
textos 

capaz de criar e divulgar desinformação 

pode ajudar nas traduções possibilidade de falsificar textos, fotos e 
vídeos 

… … 
    
2.2. consultório    médica    cabeça    barriga    estressada/pressionada    jogo    escola     exame    saúde    
ajuda    especialista 

2.3. [Sugestão de resposta] 1. frequente, habitual    2. prova, teste    3. relevante, essencial, significativo    
4. angústia, aflição, medo    5. apoio, auxílio    6. proposta, sugestão, dica     

3.1.  

 

3.2. 

o nariz o olfato cheirar 

os olhos a visão ver 

a orelha/os ouvidos a audição ouvir 

a boca o paladar saborear 

a mão/o dedo o tato tocar 
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3.3. dormir      relaxar      meditação      relevante      cabeça      descanso      faço 

3.6.1. toda    3.6.2. cada    3.6.3. todos    3.6.4. muitas    3.6.5. todos    3.6.6. algumas     

3.7. A saúde acima de tudo 
Existem muitas formas de stress, por exemplo, a ansiedade relacionada a um prazo apertado ou uma 
tarefa urgente. Quando os compromissos diários e projetos não cabem no nosso tempo, passamos a 
ter a ansiedade como companheira. Todos nós sentimos ansiedade de vez em quando. Ninguém está 
imune. No meio de tantas tarefas e atividades nunca se esqueça da sua maior prioridade: você 
mesmo. Não existe nada mais importante do que a nossa saúde. Veja aqui algumas dicas para ajudar 
na prevenção … 

4.1.1. soube    4.1.2. vieste    4.1.3. trouxe    4.1.4. dissemos    4.1.5. pude    4.1.6. sentiu-se, deu    4.1.7.  
trouxeram, puseram    4.1.8. caiu, partiu    4.1.9. vieram    4.1.10. vi    4.1.11. deste    4.1.12. soubemos    

4.2.1. pus pôs    4.2.2. veio viu    4.2.3. pude pôde    4.2.4. puderam puseram    4.2.5. viemos vimos    
4.2.6. pusemos pudemos    4.1.7.  há houve    4.1.8. puseste pus  

 

Unidade 11 

1.2. [Sugestão de resposta] 1. O João e a Inês visitam a avó Rosa e o avô António.    2. A foto mostra a 
vila da Ericeira de antigamente.    3. Antigamente a vida era mais difícil e havia menos liberdade.    4. 
As praias estavam sujas, cheias de garrafas e sacos de plástico.    5. Hoje em dia a poluição atmosférica 
é um dos maiores desafios do nosso tempo. Infelizmente, temos vários problemas que põem em 
perigo o meio ambiente e a saúde humana. 

1.3. 
 

passar usar estar ir ser ter 

eu passava usava estava ia era tinha 

tu  passavas usavas estavas ias eras tinhas 

ele/ela/você passava usava estava ia era tinha 

nós passávamos usávamos estávamos íamos éramos tínhamos 

eles/elas/vocês passavam usavam estavam iam eram tinham 

 
 

haver 

3ª  pessoa do singular havia 

 
1.6.1. eram    1.6.2. era    1.6.3. estava    1.6.4. usávamos    1.6.5. tinham    1.6.6. íamos 

1.7. eram, viviam, vivem    era, tinha, tem    era, é    escreviam, usavam, havia, comunicam    tinham, 
viajam 
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1.11.1. podia (1 pedido)    1.11.2. queria (1 pedido)    1.11.3. Podias (1 pedido)    1.11.4. gostava (2 desejo)    
1.11.5. podia (1 pedido)    1.11.6. queria (1 pedido)    1.11.7. podíamos (3 sugestão)    1.11.8. podias (1 pedido)     
1.11.9. podiam  (1 pedido)    1.11.10. gostava (2 desejo) 

2.2. meio ambiente    sustentabilidade    preservar    reciclar    ecológico    combustíveis fósseis    
energias renováveis    resíduos alimentares 

2.7. Faixa 95.                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Curitiba no estado do Paraná no sul do Brasil é considerada a cidade mais sustentável da América 
Latina. Ganhou vários prêmios nacionais e internacionais pelas iniciativas de criar espaços verdes e 
produzir energia renovável. Desde 2019 foram plantadas 450 mil árvores. A Pirâmide de Curitiba, 
que tem 8,6 mil painéis solares fotovoltaicos, produz energia limpa e renovável. Além disso, Curitiba 
investe em ônibus elétricos sem emissão de CO₂ e ruído como futuro da mobilidade nas grandes 
cidades. Várias campanhas de educação ambiental, como a do “Lixo que Não é Lixo”, para a 
separação correta dos recicláveis, ajudaram a sensibilizar para um sentimento de cuidado com o meio 
ambiente e ensinam como as pessoas podem ser mais sustentáveis. 

2.10.1. foram    2.10.2. havia    2.10.3. vimos    2.10.4. íamos    2.10.5. fomos    2.10.6. era    2.10.7. estava, 
começou    2.10.8. cheguei, estava  

2.11.1. foi, ia    2.11.2. fez, fazia    2.11.3. era, foram    2.11.4. usava, usou    2.11.5. tínhamos, teve    2.11.6. 
veio, vinha 

2.13.  Palavras cruzadas 
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Unidade 12 

1.2.1. b. Ponte 25 de Abril    1.2.2. a. Estado Novo    1.2.3. a. dos Cravos    1.2.4. c. a democracia    1.2.5. a. 
a independência  

1.3. a terra – die Erde, das Land   ordenar – befehlen, vorschreiben    a fraternidade – die 
Brüderlichkeit    a esquina – die Ecke    o rosto – das Gesicht    a igualdade – die Gleichheit    a sombra 
– der Schatten    a azinheira – die Steineiche    a idade – das Alter  

1.6. [Sugestão de resposta] 

Palavra Antónimo 

paz guerra 
felizmente infelizmente 
conhecido desconhecido 
igualdade desigualdade 
sombra luz 
independência dependência 
amigo inimigo, adversário 
terra mar 

 

1.9.1. 2016    1.9.2. 1973    1.9.3. 1822    1.9.4. 1986    1.9.5. 1989    1.9.6. 1974    1.9.7. 2002    1.9.8. 1755  

1.12.1.  

Singular em  Plural em  

-ão -ões 
apresentações, situações, gravações, informações, 
opiniões, canções, televisões  

-ão -ães alemães, cães, pães, capitães 

-ão -ãos irmãos, cidadãos, mãos, grãos 

 

2.2. 1V    2F A festa é para o Jonas.    3F Eles querem fazer a festa na casa do João e da Inês.    4V    
5F O Armando sugere dar ao Jonas um bilhete para um concerto.    6F Os cinco amigos querem 
ficar amigos para sempre. 

2.9. [Sugestão de resposta] 
Sentir a falta 
Amor 
União 
Dor 
Amizade 
Distância 
Empatia 
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Revisão 4  

1. Eu chamo-me Charlotte. Sou alemão alemã. Tenho duas irmãs mais velho velhas.  Sou uma pessoa 
comunicativo comunicativa e alegre. Gosto muito Gosto muito de aprender línguas. Desde Há três 
meses comecei de a fazer um curso de língua. Adoro animais e viagems viagens. Prefero Prefiro 
países com praia. Já visitei alguns algumas cidades em Portugal e em no Brasil. Perco Peço desculpa 
pelos erros, mas ainda não posso sei falar português muito bom bem. No próximo ano eu vou a 
estudar em Lisboa. 
 
2.1. éramos, íamos    2.2. era, tinha    2.3. comia, tomava    2.4. era, queria    2.5. eram    2.6. éramos, era, 
vivíamos, morávamos, levantávamo-nos, tomávamos    2.7. tinham, sentiam-se, costumavam, 
trabalhavam, iam             

 
3.1. foi    saiu    começou    Eram    chegou    Estava    brilhava    fez    decidiu    escolheu    provou    
terminou    ficou    voltou            

 
4.1. melhor    se conheceram    chama-se    conheci-a    éramos    vinha    posso    contar-lhe    somos     
fizemos     estivemos    conhecemos    nações    fizemos    alemães    ingleses    brasileiras  
 
5. Faixa 101.  
5.1. a. A Cristina chegou no dia 16 de junho a Lisboa.    5.2. a. Ainda não desliguei o telemóvel.    5.3. b. 
Nós vimos filmes no cinema.    5.4. a. Dois alunos fizeram uma apresentação sobre o Brasil.    5.5. b. 
Não pude ir à festa do Armando ontem à noite.  5.6. b. Os pais dele viveram numa época de 
transformação política. 
 
6.1.  acordámos, Levantámo-nos    6.2. fez, Vieram, trouxeram    6.3. soube, disse    6.4.  viram     6.5. 
puseram    6.6. houve    6.7. Foram, Fomos    6.8. vimos    6.9. almocei, almoçou    6.10. fizeram  
 
7.1. Eu já era estive várias vezes no Porto.    7.2. Foram Eram 07h00 quando acordei.    7.3. Ontem a 
Inês viu veio de bicicleta.    7.4. O Armando já fez muitos muitas viagens.    7.5. Na semana passada 
os pais do Jonas chegavam chegaram a Lisboa.   7.6. A professora também já os lhes enviou um e-
mail.    7.7. Infelizmente o Diogo não sabe pode brincar com os outros rapazes, porque ele tem de 
estudar para o teste de Matemática amanhã.    7.8. Mãe: Meninos, vêm venham cá, por favor!    7.9. 
O Roberto ainda não conhece ninguém nenhum professor aqui nesta escola.    7.10. A minha 
melhor amiga fez anos ontem. Vou visitar-lhe visitá-la no fim de semana. 

8.1. Os médicos alemães examinaram os pacientes ingleses.    8.2. Os engenheiros são espanhóis.           
8.3. Eles fizeram umas viagens muito interessantes. 8.4. Os testes são difíceis.    8.5. Os rapazes 
portugueses lavam as mãos.    8.6. Os leões comeram os diretores dos jardins zoológicos. 

9.1. [Sugestão de resposta] 

1. sol  vento  lixo  chuva 

2. castanho verde  azul  comunicativo 

3. magro  teimoso indeciso tímido 

4. carro   barco  autocarro bicicleta 

5. íamos  falávamos fazíamos tinhas 

6.  pé           caixa  mão       cabeça                
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10. [Sugestão de resposta] 1. pensamento, imaginação    2. alterar    3. achar, considerar, refletir    4. 
global    5. o emprego    6. a educação    7. a língua    8. reutilizar     

11. Todos os dias o Jorge vai de autocarro para o/ao trabalho. Ele trabalha numa empresa no Porto. 
Ele sai de casa e apanha o autocarro às oito horas da manhã. Ele costuma ir no autocarro n° 403. O 
autocarro passa pelos bairros de Massarelos e da Boavista. Depois do trabalho ele vai para casa. Às 
segundas-feiras e quintas-feiras, antes de ir trabalhar, ele vai sempre ao ginásio. Na próxima semana 
ele vai começar a frequentar um curso de língua para aprender francês. 

12.1. a. o lixo    12.2. a. soubemos     12.3. c. saudade       12.4. b. pude        12.5. a. redes sociais      12.6. b. o 
nariz      12.7. a. 25 de abril    12.8. c. a sustentabilidade     12.9. b. a perna   12.10. a. viemos 

13. Intercâmbio de jovens 
Pessoas de 15 a 18 anos de idade têm a oportunidade de conhecer outras culturas e aprender novas 
línguas. O intercâmbio de longa duração abrange todo o ano letivo. Há cooperações com várias 
escolas internacionais. O intercâmbio de curta duração pode durar de alguns dias a até três meses. 
Cada participante tem de apresentar uma carta de motivação. No website do programa podes 
encontrar respostas para todas as tuas perguntas sobre o intercâmbio. Ninguém fica indiferente à 
uma experiência destas. Candidata-te a uma experiência inesquecível: Tudo parece impossível, até 
acontecer! 
 
14. Faixa 102                                                                                                                                                                                                    
As pessoas deviam valorizar mais a amizade. Amigos verdadeiros são raros. Uma amizade verdadeira 
é baseada em respeito, confiança e honestidade. Ela cresce com o tempo, à medida que 
compartilhamos experiências e momentos juntos. Os nossos amigos estão ao nosso lado quando 
enfrentamos dificuldades ou desafios.  A amizade devia ser um sentimento recíproco de simpatia e 
compreensão. Isto significa partilhar alegrias e tristezas, sucessos e fracassos, esperanças e 
desilusões. A amizade é, sem dúvida, uma das coisas mais importantes na vida de uma pessoa. 
 
15. [Sugestão de resposta] 1. Na próxima semana a Inês vai fazer uma festa.    2. Neste momento eu 
estou a ler um livro sobre Portugal.    3. Ontem nós vimos um filme brasileiro que ganhou um Óscar.    
4. Normalmente eu levanto-me às 06h00.    5. No sábado passado o Jonas e o Armando foram ao 
cinema.    6. Antigamente os avós da Inês viviam no campo. 

16. [Sugestão de resposta] 1. Antigamente íamos todos os dias à praia.    2. Quando a Mafalda era 
pequena, não gostava de legumes.    3. Queria um café/uma bica, por favor.    4. Já comecei a aprender 
português.    5. Já me inscrevi no curso.    6. Há quatro anos, estive no Porto. 

18.1. Faixa 103. 1. a. No próximo sábado o Zeca vai casar.    2. a.  Eu quero um chá.    3. b. Ao almoço o 
Carlos come massa.    4. a. O João foi ao mercado e trouxe um pão. 

18.2. Faixa 104. coração    ilusão    solução    ilustração    versão 

18.3. Faixa 105. pais    pões     mães    pois    pães 

18.4. Faixa 106. vem    veem    vêm    tem    têm 

18.5. Faixa 107. sei    sai    seu    beijo    baixo 

18.6. Faixa 108. ações    leões    limões    canções    visões 
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18.8. Faixa 110. sexta    texto    olho    morro    caro 

18.9. Faixa 111. 

  Inês Maria 
A Maria fez uma apresentação sobre o Rio de Janeiro. 

 
x 

O Jonas telefonou aos pais do João e da Inês. x 
 

Os alunos escreveram um texto sobre diversidade. 
 

x 
A Raquel mora em Lisboa na Rua das Rosas. x 

 

A professora Isabel deu um presente ao Jonas. 
 

x 

Em Portugal e no Brasil fala-se português. 
 

x 
Temos muitos amigos franceses, espanhóis e alemães. x 

 

 

 

 

 


